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COMUNICATO STAMPA 
Progetto COE.SI: iniziato il corso di difesa personale e  

tecniche operative per operatori di Polizia Locale 
 

Dopo una breve cerimonia alla quale hanno presenziato il Sindaco di Casale Giorgio Demezzi, il suo 
collega di Balzola Gianfranco Bergoglio, l'Assessore alla Sicurezza Federico Riboldi e il Presidente della 
Consulta per la Sicurezza Attilio Ricaldone, si è inaugurato questo pomeriggio il corso di qualificazione 
professionale per operatori di Polizia Locale relativo all'apprendimento delle tecniche operative e di 
autoprotezione. 
Interamente finanziato dal Settore Sicurezza e Polizia Locale della Regione Piemonte per un valore pari a 
€6.000,00, il corso si svolgerà tutti i mercoledì dalle ore 14:00 fino alle 18:00  per una durata di 42 ore 
complessive con test finale di idoneità. 
Le lezioni teoriche e pratiche si terranno sia presso la palestra del plesso scolastico della Scuola Media 
Statale “Dante Alighieri”, sia presso il Comando di Polizia Locale di Casale Monferrato, da parte di 
istruttori qualificati iscritti all'Albo Regionale dei Formatori della Regione Piemonte nelle persone di 
Marco Ricca, Comandante della Settima Sezione di Torino e di Egidio Firinu presidente della Società 
Italiana Difesa Attiva e Sicurezza e vedrà, in qualità di partecipanti: 

 13 operatori di P.L. del Comune di Casale Monferrato  
 1 operatore di P.L. del Comune di Frassineto Po 
 1 operatore di P.L. del Comune di Balzola 
 2 operatori di P.L. dell'Unione dei Comuni tra Sture e Po 
 1 operatore di P.L. del Comune di Ozzano Monferrato 
 1 operatore di P.L. del Comune di Rosignano Monferrato 
 1 operatore di P.L. del Comune di Villanova Monferrato  

Oggetto del corso saranno l'esecuzione e l'apprendimento delle procedure operative standard relative alla 
gestione di persone sottoposte a: 

 fermo di identificazione 
 arresto e/o fermo 
 perquisizione personale 
 controllo di aree e perquisizioni locali 
 analisi e riproduzione di specifiche situazioni a rischio 
 tecniche di contrasto, immobilizzazione e ammanettamento 

Tutte le tecniche proposte sono frutto dell'elaborazione di programmi in uso nell'ambito delle più attuali 
scuole di polizie internazionali, testate con esito positivo “su strada”. 
“Vogliamo fornire un bagaglio di nozioni teoriche e pratiche finalizzate ad una migliore gestione delle 
situazioni a rischio che potrebbero coinvolgere i nostri agenti durante l'attività quotidiana. E' un altro 
positivo esempio di integrazione del territorio frutto di una naturale evoluzione ed integrazione del 
progetto COE.SI ed un ulteriore passo avanti verso la Polizia del Monferrato” è stato il commento 
compiaciuto del Sindaco Demezzi. 
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